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〒116-0003  東京都荒川区南千住8-4-4 

■南千住駅より 徒歩（約1.2km 約15分） 

■牛田駅（東武伊勢崎線）京成関屋駅（京成本線） 

 より 徒歩（約1.2km 約15分） 

※南千住駅および牛田・京成関屋駅、千住新橋、 

 北千住より無料送迎車あり 

当院の産後ケアサービスは・・・ 
 

◇ 年間約1千件のお産に携わる経験豊富な助産師を 

  中心に看護スタッフが多く充実しています 
 

◇ ご希望に合わせてさまざまなプランをご用意 

  しております。育児の手を休めて休憩のみの 

  ご利用も可能です 
 

◇ ご利用中に当院外来を受診できます 

  ※受診料は別途必要となります 
 

◇ お部屋は個室で、くつろぎの時間をすごせる女性 

  専用フロアです 

   

  

   

    

  

     

  

     

   

当院のご利用にあたっての注意点 
 

１、以下に該当される方がお申し込みになれます 
 

 ◇ベビーが４か月未満である母児 

 ◇日本語の会話が困難でない方 

 ◇利用時、医療上の治療が必要でない方 

  ※複数のお薬を服薬でない方 
 

不明な点はお問い合わせください 

 

２、面会についてのご案内 
 

 当院は面会者に制限があります。 

 原則的に親族のみとなります。詳細はご確認下さい。 

 面会時間は、13:00～20:00までです。 

        

 

 

  

 

＜ 基本サービスとしてご利用いただけます ＞ 
 

  ☐ママのパジャマ ※持込みも可能です 

  ☐ベビーのミルク、オムツ、衣類 

  ☐タオル一式 

 

＜ 入院時の持ち物 ＞ 
 

  ☐「台東区産後ケア事業利用承認通知書」 

       ～台東区の補助を受けない方は不要 

  ☐保険証、印鑑、母子手帳 

  ☐診察券（お持ちでない方は来院時に作成） 

  □赤ちゃんのおしりふき 

 

＜ 必要時準備するもの ＞ 
 

  ☐ママの下着類、スリッパ・化粧水・乳液 

   ガーゼのハンカチ 

  ☐ナプキン（悪露がある場合）・歯ブラシ 

   歯磨き粉・コップ・ヘアブラシ 

     ヘアバンド・クレンジング洗顔料・ 

   おしりふき・ボックスティッシュなど 

  

 ※院内の売店でもご購入いただけます 

  

 

台東区の補助を使用した 
 

産後ケアサービスの 

ご案内 
   

  

  


