
診察日：月曜(午前・午後)、火曜(午後)
 　　※最終受付　午前最終11：30　午後最終16：00
 　　※初回のみ医師の診察が必要です  (診察は婦人科)
 　　※２回目以降は医師の診察は必要ありません
　 　※この診察は「骨盤底筋ケア」の診察のため、他内容の診察と同時受診はできません

施術日：月～金　8：40～17：00　最終受付16：00
　　　　土曜日　8：40～12：00　最終受付11：00
　 　※施術1回40分
　 　※２回目をご希望される場合は、下記へお問合わせ下さい
　　　　　　

料金：初回診察料  1100円（税込）+施術料　3850円（税込）
　 　※2回目以降は医師の診察は必要ありません　施術料のみかかります
　　 ※日時や料金は予告なく変更になる場合がございます。ご了承ください。
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※当院の受診歴がある方限定となります
※重度認知症の診断がある方、バルーン挿入している方、
　手術適応レベルの臓器脱がある方は「骨盤底筋ケア」の対象外です

予約受付：２階　リハビリ室　TEL:03-5850-0311
平日　8：30～17：00　        土曜日　8：30～12：30

荒木記念　東京リバーサイド病院

予約・お問合わせ

尿もれの予防・改善に効果的な
「骨盤底筋トレーニング」を女性理学療法士が施術します

こんな方は対象です


